
Ein Zukunftsrat kostet Euch nichts. 
Wir danken der Stadt Hamburg. 

Der Zukunftsrat
Infos
für

junge Leute                                     

 

Ruf uns an:
040 410984  8101 / -8103 / -8107
oder schick eine E-Mail an:
zukunftsrat@pfi ff-hamburg.de

PFIFF - Familienratsbüro
Brauhausstieg 15-17
22041 Hamburg
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nen Tisc

h                                
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Was ist ein Zukunftsrat?

Ein Treffen mit Dir, Deinen Kumpels, Freund*in-
nen, vielleicht Familie und weiteren Menschen, 
die Dir wichtig sind.
Bei diesem Treffen machen alle zusammen einen 
Plan, wie es für Dich in den nächsten Wochen und 
Monaten weitergehen soll.
DU ENTSCHEIDEST, welche Menschen zum 
Treffen dazu kommen. Es können Verwandte sein, 
Freund*innen, Eltern Deiner Freund*innen, 
Nachbar*innen, Lehrer*innen oder Fachleute – 
alles ist denkbar.
Eine sogenannte Koordinator*in bereitet mit Dir 
Deinen Zukunftsrat vor und wird dabei sein.

Möchtest Du auf keinen Fall selbst dabei sein, 
kannst Du Deine Wünsche in einem Brief an den 
Zukunftsrat formulieren und diesen Brief über 
eine Person Deines Vertrauens mitgeben.

Warum macht Ihr einen Zukunftsrat?
• Weil Du für Dich wissen willst, wie es jetzt

weitergeht.

• Weil Deine Familie oder andere sich Sorgen um 
Dich machen und SIE WOLLEN, DASS ES DIR 
GUT GEHT.

Was passiert bei einem Zukunftsrat?

DU BIST DIE WICHTIGSTE PERSON beim 
Zukunftsrat, denn es geht ja um Dich. Du hast
die Kontrolle, Du entscheidest: Wann? Wo? Wie?

Nicht´s passiert ohne Deine Zustimmung!!

• Wenn alle beim Zukunftsrat zusammen
gekommen sind, wird noch einmal erklärt, 
worum es heute gehen soll. Die Koordinator*in 
erläutert danach, wie der Zukunftsrat genau 
ablaufen soll und es werden alle offenen 
Fragen geklärt. Im Anschluss besprecht Ihr 
Euch untereinander - ohne Koordinator*in und 
Fachleute. 

• Gemeinsam sammelt Ihr Ideen und macht  
einen Plan, wie es in Zukunft besser für Dich 
laufen könnte. Dieser Plan sollte klar, machbar 
und von allen akzeptiert sein. 

• Meistens gibt es nach ein paar Monaten ein 
weiteres Treffen, um zu schauen, ob der Plan so 
klappt oder ob noch etwas verändert werden 
soll.


